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ZAPEWNIAMY OPIEKE MEDYCZNA W CAtEJ POLSCE

Otoczymy Cie opiekg w naszych placowkach wtasnych i partnerskich w catej Polsce

Biatystok

LUX MED ul. KEN 50/U4

LUX MED ul. KEN 52

LUX MED ul. Mickiewicza 39

LUX MED ul. Tysigclecia P.P. 10 *
Bielsko-Biata

LUX MED ul. Broniewskiego 48
Bydgoszcz

LUX MED ul. Chotoniewskiego 46
LUX MED ul. Fordonska 2 *

Elblag

LUX MED ul. Stoczniowa 2

Gdarisk

LUX MED Al. Jana Pawta Il 7

LUX MED Al. Zwyciestwa 49 *
Medycyna Rodzinna ul. Pomorska 96 *
LUX MED. ul. Jaskowa Dolina 132
Gdynia

LUX MED ul. Morska 127 *
Medycyna Rodzinna ul. Porebskiego 9 *
LUX MED. ul. Armii Krajowej 35
Gliwice

LUX MED ul. Dworcowa 25 *
Gorzéw Wikp.

LUX MED ul. Walczaka 41B *

Kalisz

LUX MED ul. Chopina 9

Katowice

LUX MED ul. Karfowicza 11-13

LUX MED ul. Sokolska 29 *

LUX MED. ul. Sowinskiego 46

LUX MED ul. Francuska 46

LUX MED ul. Rozdzienskiego 1
Krakow

LUX MED Al. Stowackiego 64
Medycyna Rodzinna ul. Lubelska 29
LUX MED ul. Lublariska 38
Medycyna Rodzinna ul. Frycza - Modrzewskiego 2
LUX MED Al. Pokoju 50

LUX MED ul. Puszkarska 7H

LUX MED ul. Wadowicka 6
Medycyna Rodzinna ul. Wadowicka 8W *
LUX MED ul. Jasnogoérska 11 *

LUX MED ul. Czerwone Maki 87
LUX MED ul. Opolska 114

LUX MED ul. Opolska 110

LUX MED ul. Tischnera 8

GRUPA L
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todz

LUX MED ul. Dowborczykéw 30/34 *
Medycyna Rodzinna ul. Milionowa 21
LUX MED ul. Milionowa 2G *

Mielec

LUX MED ul. Wojska Polskiego 3
Nowa Sél

LUX MED ul. Inzynierska 8

Olsztyn

LUX MED ul. Gtowackiego 28 *

LUX MED ul. Jagielloriska 26/1A
Opole

Medycyna Rodzinna ul. Fieldorfa 2 *
LUX MED ul. Fieldorfa 2

Poznan

LUX MED ul. Pétwiejska 42 *

LUX MED ul. Roosevelta 18
Medycyna Rodzinna ul. Serbska 11
LUX MED ul. Wichrowa 1A

LUX MED ul. Utariska 7

Pruszcz Gdariski

LUX MED. ul. Wita Stwosza 1
Rzeszéw

LUX MED al. Kopisto 1 *

LUX MED. ul. Kochanowskiego 15
LUX MED. ul. Jabtonskiego 2/4 *
Stara Iwiczna k. Piaseczna

LUX MED ul. Nowa 4a *

Szczecin

LUX MED Al. Niepodlegtosci 44
Medycyna Rodzinna ul. Mickiewicza 128A *
Medycyna Rodzinna ul. Odziezowa 12A *
Torun

LUX MED ul. Kosciuszki 71 *

Tychy

Medycyna Rodzinna ul. Damrota 47A
Watbrzych

LUX MED ul. Uczniowska 16 *

Warszawa

LUX MED ul. 1 Sierpnia 8 *

LUX MED Al. Jana Pawta Il 78

LUX MED Al. Jerozolimskie 162

LUX MED Al Jerozolimskie 65/79

LUX MED Al. KEN 93

LUX MED Al. Stanéw Zjednoczonych 72

LUX MED ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 39
LUX MED ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 49

Medycyna Rodzinna ul. Belgradzka 18 Szczecin

LUX MED ul. Bobrowiecka 1

LUX MED ul. Chmielna 85/87

LUX MED ul. Domaniewska 41B

Medycyna Rodzinna ul. Gréjecka 186

LUX MED ul. Migdatowa 4

Medycyna Rodzinna ul. Mysliborska 95

LUX MED ul. Postepu 21 C

LUX MED ul. Prosta 51

LUX MED ul. Putawska 15

LUX MED ul. Szernera 3

LUX MED ul. Tasmowa 7

LUX MED ul. Wotoska 7

Medycyna Rodzinna ul. Wroctawska 7A

Medycyna Rodzinna ul. Wrzeciono 10C

Medycyna Rodzinna ul. Zwirki i Wigury 39

Stacja Ratownictwa Medycznego

i Transportu Sanitarnego LUX MED ul. Augustowka 24
Centrum Medyczne HARMONIA ul. Ludwika Narbutta 83/lok U2
Centrum Medyczne HARMONIA ul. Mikotaja Kopernika 21
Telemedycyna Grupy LUX MED. ul. Postepu 21 C

LUX MED ul. Gérczewska 124

Centrum Medyczne HARMONIA ul. Rondo ONZ 1
Wroctaw

LUX MED Plac Dominikarski 3 *

LUX MED ul. Kwidzynska 6

LUX MED ul. Legnicka 51/53

Medycyna Rodzinna ul. Ofawska 27/29

LUX MED ul. Piotra Skargi 3

Medycyna Rodzinna ul. Swobodna 1

LUX MED ul. Swobodna 1

LUX MED ul. Szewska 3A

LUX MED ul. Swidnicka 40

LUX MED ul. Wotowska 20

Medycyna Rodzinna ul. Bora - Komorowskiego 6
Centrum Medyczne HARMONIA ul. Powstaricéw Slaskich 95
LUX MED ul. Fabryczna 6
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o Placéwki LUX MED i Medycyna Rodzinna

\ Placdwki partnerskie

*
placéwki w ktérych takze realizowane sg ustugi stomatologiczne

Biatystok Q)



ROZWIAZANIA, KTORE UtATWIAJA KORZYSTANIE Z NASZYCH UStUG

Rozwigzania dla Pracownika

Chcemy, aby komunikacja z nami byta wygodna i skuteczna, dlatego uruchomilismy szereg rozwigzan, ktdre utatwiajg kontakt z nami, pozwalaja
zaoszczedzi¢ czas i zapewniajg dostepnosé opieki w dowolnym miejscu
i czasie.

I-LO\I-'j Portal Pacjenta

Nowoczesna platforma internetowa
z intuicyjng nawigacjg umozliwia:
® rezerwacje lub odwotanie wizyty (réwniez dla dziecka),

® odbidr wynikéw badan laboratoryjnych opatrzonych
komentarzem lekarskim,

® zadanie lekarzowi pytania uzupetniajgcego do wizyty,
® zamowienie recepty,

® umawianie badan Medycyny Pracy.

Portal jest dostepny takze w formie wygodnej aplikacji

mobilne;j.

EEE/J e-Check in

Pacjenci nie czekajgc w kolejce do recepcji moga
potwierdzi¢ wizyte samodzielnie lub poprzez SMS —
odpowiadajgc TAK na wystang przez nas wiadomosc.

GRUPA
LUXMED
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|Q5)| Konsultacje Online

Za pomocg Portalu Pacjenta mozna skontaktowac sie z
lekarzem, pielegniarka, potozng lub fizjoterapeutg
online, w formie czatu tekstowego, audio lub
wideorozmowy. To szybka i wygodna alternatywa dla
wizyty w placédwce. Konsultacje mozna odby¢ w
dowolnym miejscu, 7 dni w tygodniu. Rozmowa jest
zapisywana w dokumentacji medycznej,

a zalecenia sg widoczne na Portalu Pacjenta.

N | ly
Pilna Pomoc Medyczna

Nasz personel medyczny dostepny

24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, udziela porad
doraznych, wskazuje miejsce uzyskania pomocy doraznej i
ocenia czy nie zachodzi koniecznos¢ interwencji pogotowia
ratunkowego lub odbycia konsultacji lekarskiej

@ Konsultacje Telefoniczne

Pacjenci moga odby¢ konsultacje

z lekarzem réwniez w formie telefonicznej. Wystarczy
zarezerwowac termin poprzez infolinie lub Portal
Pacjenta, a lekarz oddzwoni i udzieli zalecen, zidentyfikuje
ewentualne zagrozenia

i zaproponuje, jak sobie z nimi radzi¢. Jesli zajdzie taka
koniecznos¢, wystawi e-Skierowanie,

e-Recepte oraz e-Zwolnienie. Gdy stan zdrowia Pacjenta
tego wymaga, lekarz niezwtocznie pokieruje chorego na
wizyte w centrum medycznym.



Zakres ofe rty produktowej Pakiet Standardowy Pakiet Rozszerzony

Konsultacje specjalistow wariant podstawowy — 3 lekarzy specjalistow konsultujgcych w zakresie: interny, medycyny rodzinnej, pediatrii PY P

Konsultacje specjalistéw wariant Il — 33 lekarzy specjalistéw konsultujgcych w zakresie: pacjentéw po 18 r.z.: alergologii, chirurgii ogdlnej,

dermatologii, diabetologii, endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii, hematologii, kardiologii, laryngologii, nefrologii, neurologii, okulistyki,
onkologii, ortopedii, pulmonologii, proktologii, reumatologii, urologii; pacjentéw do 18 r.z.: alergologii, chirurgii, dermatologii, gastroenterologii, ®
ginekologii (od 16 r.z.), kardiologii, laryngologii, nefrologii, neurologii, okulistyki, ortopedii, pulmonologii, reumatologii, urologii

Konsultacje specjalistow wariant lll — 47 lekarzy specjalistdw konsultujgcych w zakresie: pacjentéw po 18 r.z.: alergologii, chirurgii ogdlnej,
dermatologii, diabetologii, endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii, ginekologii-endokrynologii, hematologii, kardiologii, laryngologii,
nefrologii, neurologii, okulistyki, onkologii, ortopedii, proktologii, pulmonologii, reumatologii, urologii, chirurgii naczyniowej, onkologii, choréb
zakaznych, hepatologii, immunologii, neurochirurgii, rehabilitacji medycznej; pacjentéow do 18 r.z.: chirurgii, dermatologii, ginekologii (od 16 r.z.), ®
neurologii, okulistyki, ortopedii, laryngologii, alergologii, diabetologii, endokrynologii, gastroenterologii, ginekologii (do 16 r.z), hematologii,
kardiologii, nefrologii, onkologii, pulmonologii, rehabilitacji medycznej, reumatologii, urologii

Konsultacje specjalistow — 8 lekarzy specjalistow konsultujgcych w zakresie: psychiatrii, psychologii, andrologii, seksuologii, logopedii, 3 wizyty w
roku facznie ¢

Zabiegi pielegniarskie — (10 swiadczen) zabiegi ambulatoryjne wykonywane przez pielegniarke lub potozng, m.in. iniekcje, podanie leku, kropléwki,
pobranie krwi, zatozenie, zmiana lub zdjecie opatrunku, badanie palpacyjne piersi ® ®

Zabiegi ambulatoryjne wariant Il — (45 Swiadczen) zabiegi wykonywane przez lekarza, pielegniarke lub potozna: ogdlnolekarskie, chirurgiczne,
laryngologiczne, okulistyczne, ortopedyczne, dermatologiczne, ginekologiczne, alergologiczne, znieczulenia miejscowe ®

Zabiegi ambulatoryjne wariant Ill — (76 Swiadczen) zabiegi wykonywane przez lekarza, pielegniarke lub potozna: ogdlnolekarskie, chirurgiczne,
laryngologiczne, okulistyczne, ortopedyczne, dermatologiczne, ginekologiczne, alergologiczne, znieczulenia miejscowe, biopsje cienkoigtowe wraz z ®
badaniem hist.-pat., cewnikowanie pecherza moczowego

Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi — szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie sezonowej i tezcowi (anatoksyna przeciw tezcowa),
konsultacja lekarska przed szczepieniem, szczepionka, iniekcja ® ®

Dodatkowe zalecane szczepienia profilaktyczne — przeciwko WZW A, WZW A i B, odrze, $wince, rézyczce, odkleszczowemu zapaleniu opon
mozgowych, konsultacja lekarska przed szczepieniem, szczepionka, iniekcja ® ®

Panel badan laboratoryjnych bez skierowania — (5 swiadczen) — raz w roku ® ®

GRUPA L
LUXMED



Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant Il — (446 $wiadczenrl) m.in. krew (badania hematologiczne, koagulologiczne, biochemiczne,
hormonalne, markery nowotworowe, serologiczne, diagnostyka infekcji), mocz, kat, bakteriologia, cytologia, mykologia, toksykologia, testy
paskowe, elektrokardiograficzne — EKG spoczynkowe, proba wysitkowa, Holter, Holter RR, RTG, USG, endoskopia, rezonans magnetyczny z
kontrastem, tomografia komputerowa z kontrastem, spirometria, préba rozkurczowa, uroflometria, audiometria, pole widzenia, adaptacja w
ciemnosci, pachymetria, mammografia, densytometria, EEG

Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa wariant Ill — (707 Swiadczen) m.in. krew (badania hematologiczne, koagulologiczne, biochemiczne,
hormonalne, markery nowotworowe, serologiczne, diagnostyka infekcji), mocz, kat, bakteriologia, cytologia, mykologia, toksykologia, testy
paskowe, elektrokardiografia — EKG spoczynkowe, proba wysitkowa, Holter, Holter RR, RTG, USG, endoskopia, rezonans magnetyczny z kontrastem,
tomografia komputerowa z kontrastem, spirometria, préba rozkurczowa, uroflometria, audiometria, tympanometria, pachymetria, pole widzenia,
adaptacja w ciemnosci, GDX, OCT mammografia, densytometria, EEG, EMG, prdoba btednikowa

Testy alergiczne wariant Il - testy skérne: punkt, panel pokarmowy, panel wziewny; testy ptatkowe/kontaktowe: panel podstawowy, panel
owrzodzenia podudzi

Testy alergiczne wariant lll - testy skérne: punkt, panel pokarmowy, panel wziewny; testy ptatkowe/kontaktowe: panel podstawowy, panel
owrzodzenia podudzi, panel fryzjerski, panel kosmetyki; testy alergiczne z krwi

Prowadzenie cigzy — prowadzenie cigzy fizjologicznej, konsultacje ginekologa, zalecane badania laboratoryjne i obrazowe

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia wariant | — od 18 r.z., dla kobiet i mezczyzn, cykl badan z zakresu diagnostyki laboratoryjnej, obrazowe;j i
czynnosciowej uwzgledniajgcych wiek i pteé, ktére rozpoczyna (wywiad) i konczy konsultacja internistyczng (podsumowanie wynikéw badan,
zalecenia na przysztosc), raz w roku

Fizjoterapia wariant Il — (220 sSwiadczen) rehabilitacja narzadu ruchu w zakresie rehabilitacji neurokinezjologicznej — 5 w ciggu roku, poza tym
zabiegi fizykoterapeutyczne i kinezyterapeutyczne bez limitu ilosci

Stomatologia wariant Il — zakres stomatologii obejmuje: dyzur stomatologiczny, profilaktyka stomatologiczna w tym bezptatny przeglad
stomatologiczny raz w roku, znieczulenia, stomatologia zachowawcza raz w roku, po wykorzystaniu limitu Pacjentowi przystuguje dodatkowo rabat
15% od cennika ww. placoéwki na wymienione ustugi, pedodoncja raz w roku, po wykorzystaniu limitu Pacjentowi przystuguje dodatkowo rabat 15%
od cennika ww. placéwki na wymienione ustugi. chirurgia stomatologiczna rabat 15%, endodoncja z rabatem 15% oraz 10%, protetyka z rabatem
10%, ortodoncja z rabatem 10%, biostomatologia z rabatem 10% RTG zeba i rabat 15% na pantomogram, 24. miesieczna gwarancja

Druga opinia medyczna — potwierdzenie diagnozy i planu leczenia bez koniecznosci opuszczania Polski, najlepsi specjalisci w swoich dziedzinach z
catego $wiata, 30 najczestszych jednostek chorobowych, pomoc w organizacji ew. dalszego leczenia zagranicg

Wariant dostepnosci SREBRNY — zapewnienie poprawy dostepu do Lekarzy specjalistow powyzej 70% czasu dostepnosci. W ramach wariantu
Pacjentowi przystuguje Refundacja kosztow swiadczen (konsultacji, badan wykonanych poza placéwkami LX), w wysokosci 70% ceny jednostkowej
za wykonang ustuge, do limitu 500 zt kwartalnie
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Rabat 10% na pozostate ustugi Swiadczone przez LUX MED i Medycyne Rodzinng —z wytgczeniem stomatologii PY
Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w Szpitalu LUX MED PY
Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w Szpitalu Carolina Medical Center PY
Rabat 10% na procedury medyczne oferowane w PROFEMED P

Oferta wazna dwa miesigce od daty ztozenia

Oferta dla: DOLNOSLASKA IZBA APTEKARSKA WE WROCtAWIU

zatozenia przyjete do przygotowania oferty opieki zdrowotnej

obligatoryjne (100% populacji) zatrudnionych pracownikéw objetych bedzie ubezpieczeniem zdrowotnym

NIP 8961001648

PAKIET STANDARDOWY

TYP INDYWIDUALNY

Liczba zatrudnionych oséb: 50

TYP PARTNERSKI

udziat kobiet: 40%,
$rednia wieku: 33 lat

TYP RODZINNY

(wspdtmatzonek/ partner/
dziecko do 26.r.2.)

(wspétmatzonek/ partner oraz
wszystkie dzieci do

PAKIET ROZSZERZONY

Pracownik - ukonczenia 26. r.z.)
indywidualnego
65,00 zt 70,00 zt 180,00 zt
95,00 zt 100,00 zt 250,00 zt

Oferta wazna dwa miesigce od daty ztozenia
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Pakiet Indywidualny

pakiet, w ramach ktdérego opieka medyczng
Zleceniobiorcy objety jest wytgcznie
Pracownik, ktory nie ukonczyt 70. r.z.

Pakiet Rodzinny

pakiet, w ramach ktérego opieka medyczng
Zleceniobiorcy objety jest Pracownik oraz jeden
wspotmatzonek albo jeden Partner zyciowy,
ktorzy nie ukonczyli 70. r.z., oraz Dzieci, ktére
nie ukonczyty 26. r.z.

Pakiet Partnerski

pakiet, w ramach ktérego opieka medyczna
Zleceniobiorcy objety jest Pracownik oraz
odpowiednio jeden wspétmatzonek albo jeden
Partner zyciowy, ktérzy nie ukonczyli 70. r.z.,
albo jedno Dziecko, ktére nie ukonczyto
26.r.2.

Pakiet Rodzic

pakiet, w ramach ktérego opiekg medycznag
Zleceniobiorcy objety jest Rodzic Pracownika
oraz rodzice zgtoszonego do ubezpieczenia
wspotmatzonka albo Partnera zyciowego
Pracownika, ktérzy nie ukonczyli 80r. z.



ZAKRES OFERTY OBStUGOWEI

Dotyczy wszystkich pakietow

® Portal Pacjenta (takze wersja mobilna): grafiki pracy lekarzy,
umawianie/odwotywanie wizyt, wyniki badan, ,,zapytaj lekarza” po
konsultacji,
e-Recepta

® Pilna Pomoc Medyczna 24h

® (Ogodlnopolska rezerwacja termindéw wizyt
i badan

® Przychodnie LUX MED i Medycyna Rodzinna
® SMS-owe przypominanie o uméwionych wizytach
® (Ogodlnopolska sieé placéwek partnerskich

® Konsultacje telefoniczne

GRUPA L
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Zapraszamy
do kontaktu

Barbara Kuzma
e-mail: Barbara.Kuzmal@luxmed.pl
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